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Организационно – методический раздел 

 

I.1. Цель курса 

 

Цель курса «Демография» состоит в подготовке специалистов, обладающих фундаментальными 

знаниями в области развития населения, владеющих современными методами сбора и анализа 

данных, демографического прогнозирования, умеющих применять полученные знания на 

практике. 

 

 

I.2. Задачи курса 

 

Достижение цели курса обеспечивается решением ряда ключевых задач, к которым относятся:  

• изучение современных демографических тенденций;  

• изучение принципов организации, методов сбора и проверки качества данных о населении;  

• овладение методами анализа демографических процессов  и обуславливающих их 

факторов;  

• овладение методами социально-демографического прогнозирования;  

• развитие навыков и умений использования демографических знаний и информации для 

решения задач, возникающих перед органами государственного и муниципального управления, 

некоммерческими организациями, бизнесом;  

• расширение знаний в области смежных с демографией направлений социологии, 

экономики, политологии, юриспруденции, психологии и др.  

 

 

I.3. Место курса в профессиональной подготовке выпускника 

 

Дисциплина «Демография» является одной из основных дисциплин цикла ОПД. Исходной базой 

для усвоения материала курса являются знания, приобретенные в ходе изучения 

общеобразовательных дисциплин на предыдущих курсах.  Тесная связь «Демографии» с другими 

учебными дисциплинами циклов ОПД и СД способствует формированию системного 

представления об обществе и законах его функционирования, что обеспечивает высокий 

теоретический уровень подготовки будущих специалистов. 

 

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом и расписанием. Время, отведенное на 

самостоятельную работу, студенты планируют по индивидуальному плану, ориентируясь на 

перечень контрольных вопросов и список дополнительной литературы.   Особое внимание следует 

уделять вопросам современной демографической ситуации в России, основным направлениям 

демографической политики и путям выхода из демографического кризиса. В целях самопроверки 

и проверки остаточных знаний целесообразно воспользоваться тестами  (пункт III.).  

В конце курса студенты сдают экзамен, который проводится в целях проверки результатов 

обучения, закрепления полученных знаний и практических навыков. Помощь в подготовке к 

экзамену оказывает перечень примерных вопросов экзамена представленный в п.IV. 

Экзамен предполагает краткий и верный ответ на вопросы билетов, составленных преподавателем. 

Вопросы составляются с учетом материала, пройденного как на лекционных, так и на семинарских 

занятиях, и включены в учебно-методический комплекс. Итоговая оценка выставляется по итогам 

балльно-рейтинговой системы и ответа на экзаменационный билет. 

 

 

I.4. Требования к уровню освоения содержания курса  

 

Студенты, завершившие изучение данной дисциплины должны:  

• понимать современные демографические тенденции; 

•  понимать и пользоваться демографическими показателями, 

• знать новейшие концепции в области народонаселения;  

• знать принципы организации, методы сбора и проверки качества данных о населении;  



• иметь навыки обоснования и принятия решений в области мер и направлений 

демографической и социальной политики;  

• уметь использовать демографические знания и информацию для решения задач, 

возникающих перед органами государственного и муниципального управления, некоммерческими 

организациями, бизнесом;  

      владеть:  

• классическими и новейшими методами анализа демографических процессов  и 

обуславливающих их факторов;  

• методами социально-демографического прогнозирования;  

• методами оценки социальных и экономических последствий демографических изменений.  

 

 

II. УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

II.1. Содержание программы 

 

Тема 1. Предмет и метод демографии. История науки. 

 

Понятие демографии. Предмет демографии. Воспроизводство населения. Задачи демографии. 

Население - объект многих общественных и естественных наук. Специфика демографического 

подхода к населению: акцент на анализ процесса самосохранения, замещения поколений. 

Население как объект демографии. Воспроизводство населения как социальная подсистема, его 

соотношение с другими социальными подсистемами. Социальная функция воспроизводства 

населения - обеспечение непрерывности существования человеческого общества, людей, 

населения как носителей и субъектов социального действия. Воспроизводство населения как 

предмет демографии. 

 

Методы демографических исследований. Статистические методы. Математические методы. 

Социологические методы изучения населения. Графоаналитические методы и картографирование 

населения. История становления демографии как науки. Вклад Дж.Граунта в становление 

демографии. Теория народонаселения Т. Мальтуса. Сравнительная демография А.Гийяра. 

Возникновение международных статистических конгрессов.  

Взаимосвязь демографии с другими науками. Система демографических наук. Основные 

взаимосвязи демографических и других общественных процессов. Демография и другие 

общественные и естественные науки. Демография как система наук. Демография и социология. 

Роль социологии в объяснении демографических явлений и процессов. Основные объяснительные 

и аксиологические парадигмы современной демографии. 

 

Тема 2. Информационная база демографических исследований. 

Виды источников демографической информации и требования к ним. Первичная и вторичная 

демографическая информация. Основные виды источников первичной информации о населении и 

демографических процессах. История переписей населения. Понятие переписи населения. 

Переписи населения в России. Петровские переписи населения. Первая перепись населения. 

Микропереписи населения. Программа переписи населения. Основные принципы проведения 

переписи населения. Основные разделы и вопросы. Программа разработки результатов переписи. 

Категории населения, учитываемые при переписях - наличное, постоянное, юридическое, 

временно отсутствующее и временно пребывающее. Их взаимосвязь. Дата проведения переписи - 

критерии выбора. Критический момент переписи. Сплошные и выборочные переписи. Бланк 

переписи. Методы проведения переписи населения. Микроперепись 1994 года. Краткая история 

проведения переписей населения в мире, России и СССР. Адольф Кетле и его вклад в становление 

демографической статистики и современных переписей населения. 

 

Другие источники демографической информации. Единовременный учет населения. Текущий учет 

населения. Выборочные обследования населения. Списки и регистры населения. Статистический 

учет естественного движения населения и миграции. Основные принципы и технология текущего 

учета. Его программа. Основные виды статистических учетных форм - свидетельства о рождении, 

смерти, браке, разводе, листок выбытия и прибытия. Публикация данных о естественном 

движении населения в нашей стране и в мире. 



Списки и регистры населения. Виды списков населения. Их роль как источников первичной 

демографической hmtnpl`vhh. Автоматизированные текущие регистры населения. 

Выборочные и специальные обследования населения как источник первичной демографической 

информации. Виды выборочных и специальных обследований. Мировой и отечественный опыт 

проведения специальных демографических обследований населения. World Fertility Survey и его 

роль в получении адекватной информации о тенденциях и детерминантах рождаемости в мире. 

Demographic and Health Survey. Специальные демографические обследования в СССР и России. 

Всесоюзное социально-демографическое обследование 1985 года. Социологические исследования 

как источник первичной демографической информации. 

Вторичная демографическая информация. Основные виды демостатистических публикаций. 

Демографический ежегодник РФ. Демографический ежегодник ООН. Демография на WWW. 

Основные демографические сайты и страницы в Internet. 

 

Тема 3 . Демографическая оценка динамики численности и состава населения. 

 

Абсолютная численность населения. Среднегодовая численность населения. Показатели динамики 

численности населения. Абсолютный прирост численности населения. Уравнение 

демографического баланса. Изменения численности населения во времени. Относительные 

показатели изменения численности населения. Коэффициенты и темпы роста и прироста 

численности населения: за период. Среднегодовые темпы роста и прироста численности 

населения. Техника их расчета. Период удвоения численности населения. 

 Структура населения. Демографические структуры населения. Структура населения по полу. Пол 

и гендер. Соотношение полов. Первичное, вторичное и третичное соотношение полов. 

Социологические аспекты формирования полового состава населения. Установки на пол ребенка и 

вторичное соотношение полов. 

 

 Структура населения по возрасту. Понятие когорты, поколения, контингента. Характеристики 

возрастной структуры населения. Демографическое старение населения - сущность, причины. 

Шкала демографического старения Ж.Боже-Гарнье – Э.Россета. Два типа старения населения - 

старение «сверху» и старение «снизу». Измерение старения населения. Шкала ООН. Старение 

населения и экономические, социальные и политические процессы. Старение населения и цели 

социальной политики. 

 

Возрастные группировки. Половозрастная структура населения. Возраст биологический и 

календарный. Проблема его измерения. Искажение возраста. Индексы Уиплла и Мьерса. 

Половозрастная пирамида. Структура населения по брачному и семейному состоянию. 

Бракоспособное население. Категории брачного состояния населения. Факторы, влияющие на 

изменение семейного состава с течением времени. Недемографические структуры населения. 

Этнический состав населения. Понятие и классификации этносов. Конфессиональный состав 

населения. Экономический состав населения. Образовательный состав населения. Социальный 

состав населения. Расселенческая структура населения. Средняя плотность населения.  

 

 Тема 4. Демографические коэффициенты и вероятности 

 

Понятие демографических коэффициентов. Коэффициенты скорости изменения населения. 

Коэффициенты прироста населения. Коэффициенты интенсивности демографических процессов. 

Общий коэффициент рождаемости. Общий коэффициент смертности. Общий коэффициент 

брачности. Общий коэффициент разводимости. Специальные (частные) коэффициенты. 

Специальный коэффициент рождаемости. Специальный коэффициент брачности. Специальный 

коэффициент разводимости. Структурные коэффициенты. Показатели нагрузки. Показатели доли.  

Общее число прожитых человеко-лет и его приближения. Среднее население. Среднегодовое 

население. Определение демографических коэффициентов. Их сущность, возможности и границы 

применения. Коэффициенты I и II рода. Вероятности. Основные виды демографических 

коэффициентов. Коэффициенты для периода и для когорты. Общие коэффициенты. Специальные 

коэффициенты. Частные коэффициенты. Повозрастные коэффициенты. Суммарные и 

кумулятивные коэффициенты. Проблема соотношения общего уровня демографических процессов 



и их «чистой» интенсивности. Стандартизация демографических коэффициентов. Прямая 

стандартизация. Косвенная стандартизация. Обратная стандартизация. 

 

Тема 5. Компоненты и факторы естественного движения населения 

 

 Рождаемость и репродуктивное поведение. Воспроизводство населения. Плодовитость. 

Показатели рождаемости. Возрастной коэффициент рождаемости. Суммарный коэффициент 

рождаемости. Факторы, влияющие на рождаемость. Концепция промежуточных переменных. 

Макроэкономическая (факторная) теория. Методы изучения рождаемости. Метод гипотетического 

минимума естественной рождаемости (ГМЕР). Репродуктивное поведение населения. Среднее 

идеальное число детей. Среднее желаемое число детей. Среднее ожидаемое(планируемое) число 

детей. Исторические изменения в репродуктивном поведении. Рождаемость в России. 

 

Смертность. Понятие смертности. Факторы, влияющие на смертность. Измерение смертности. 

Абсолютное число смертей. Частные коэффициенты. Повозрастной коэффициент смертности. 

Коэффициент младенческой или детской смертности. Коэффициент материнской смертности. 

Вероятностные таблицы смертности. Исторические типы смертности. Архетип. Традиционный 

тип смертности, современный тип смертности. Главные причины высокой и растущей смертности 

в России. 

 

Брачность. Понятие брачности. Семья и домохозяйство. Отличие семьи от домохозяйства. 

Понятия брака. Формы брака. История развития семейной структуры населения. Функции семьи. 

Условия для заключения брака. Брачный возраст. Понятие брачного рынка Виды брачного рынка. 

Понятия брачного круга и брачного выбора. Факторы, влияющие на стабильность брака. 

Добрачные и брачные факторы, влияющие на стабильность брака. Понятие разводимости. 

 

Тема 6. Миграция населения. 

 

Понятие миграции населения. Стадии миграции по Л.Л.Рыбаковскому. Основные причины 

миграции. Виды миграции. Миграции по направленности. Миграции по организованности, виды 

миграции по продолжительности. Крупные миграционные волны. Миграция в России. 

Направления и задачи миграционной политики в России. Последствия миграции. Теории 

миграции. Миграционные законы Э.Рейвенстайна. Меркантилизм о миграции. Неоклассическая 

экономическая теория миграции. Теория «выталкивания-притяжения». Теория исторического 

структурализма. Источники информации о миграции населения. Ведомственная статистика 

миграции. Показатели миграции. Фактическая и потенциальная миграция. Коэффициенты 

прибытия и выбытия. Сальдо миграций. Коэффициент миграционной подвижности населения. 

Типология мигрантов С.Кастелса. 

 

Расселение населения. Понятие расселения населения. Исторические типы расселения. 

Урбанизация и ее стадии. Урбанистическая концентрация. Понятие агломерации и 

субурбанизации. Мегаполис. Город и его функции. Классификация городов. Городское и сельское 

население России. 

 

Тема 7. Воспроизводство населения. 

 

Понятие воспроизводства населения. Факторы, влияющие на воспроизводство населения. 

Социально-экономические факторы. Природно-биологические факторы. Демографические 

факторы. Типы воспроизводства населения. Простое воспроизводство. Расширенное 

воспроизводство.  

 

Рост и воспроизводство населения: связь и различие понятий. Коэффициент естественного 

прироста населения, его познавательное значение. Связь естественного прироста населения с его 

половозрастной структурой. Темпы роста и прироста населения. Определение суммарного 

коэффициента рождаемости, необходимого для обеспечения нулевого прироста на¬селения. 



Показатели воспроизводства населения: брутто- и нетто-коэффициенты, истинный коэффициент 

естественного прироста. Длина поколения. Прогностический характер показателей 

воспроизводства населения. 

 

Концепция демографического перехода. Фазы демографического перехода. Демографический 

переход от экстенсивного к интенсивному типу воспроизводства населения как результат 

социального прогресса. Российская модель воспроизводства населения. Тенденции 

воспроизводства населения в мире, в СССР, России и других странах. 

 

Тема 8. Демографические прогнозы. 

 

Понятие демографического прогноза. Виды демографических прогнозов. Классификация 

прогнозов по времени. Классификация прогнозов по охвату пространства и по содержанию. 

Задачи демографического прогнозирования. 

 

Методы демографического прогнозирования. Метод исторических аналогий. Когортно-

компонентный метод. Этапы построения прогноза. Основные подходы к разработке 

прогностических гипотез. Демографический прогноз для закрытого населения. Прогноз 

численности и возрастно-полового состава с учетом миграции. Определение будущего числа 

рождений. Использование данных социолого-демографических исследований репродуктивного 

поведения для прогнозирования рождаемости. Прогнозирование семейной структуры населения. 

Прогнозирование уровня смертности. Вероятностные прогнозы. Многорегиональный прогноз 

численности населения. Демографические прогнозы ООН. 

 

Оценка точности прогнозов. Причины ошибок и неточностей демографических прогнозов. 

Сценарии демографического развития России. 

Роль демографических прогнозов в экономическом и социальном планировании. Взаимосвязь 

демографического и социально-экономического прогнозирования. Значение научного 

обоснования гипотез о наиболее вероятных будущих тенденциях демографических процессов для 

достоверности прогноза. 

 

Тема 9. Демографическая политика.  

 

Понятие демографической политики. Компоненты демографической политики. Структура 

демографической политики. Цели демографической политики. История демографической 

политики. Методы демографической политики. Экономические методы, административно-

юридические и методы идеологического воздействия. Уровни демографической политики. 

Аспекты демографической политики. Содержание демографической политики. Демографическая 

политика в мире и в России.  

 

Теоретические основы и прикладные аспекты демографической политики, ее цель, основные 

направления и меры, подходы к оценке эффективности. Понятийный аппарат демографической 

политики, методы интерпретации исходной информации о населении, о проблемах рождаемости, 

смертности и миграции, их причинах и последствиях.  

 

Экономические и административно-правовые меры демографической политики: формирование 

затрат семьи и общества на детей, экономическое содержание пособий на детей, принципы и 

условия их назначения, проблемы оценки нуждаемости семей разных типов в социальной 

поддержке.  

 

Тема  10. Основные тенденции развития населения мира. 

 

Категории  «современный тип воспроизводства населения», «демографический переход», 

«демографический взрыв», «депопуляция», «второй демографический переход», «первый и второй 

эпидемиологический переход», «исторический тип миграционной ситуации». 

 



Современный этап эволюции населения как следствие предшествующих долговременных 

тенденций эволюции рождаемости, смертности, возрастного состава населения, предыдущего 

исторического опыта социального воздействия на течение демографических и миграционных 

процессов;  как результат текущих перемен в социально-экономическом и политическом развитии, 

включая последствия активности государства в области социальной, семейной, миграционной 

политики.  

 

Демографические тенденции (снижение рождаемости, повышение продолжительности жизни, 

усиление роли внешней миграции) как многогранные демографические и социально-

экономические последствия для будущего развития российского и мирового социума. 

Последствия постарения возрастной структуры населения, геополитические последствия 

демографических тенденций для России, развитых и развивающихся стран, последствия 

депопуляционных тенденций на национальном и региональном уровнях, последствия изменений в 

миграционных потоках для населения в различных странах и регионах.  

 

 

 

II.2.  ПЛАНЫ ПРОВЕДЕНИЯ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тема 1. Предмет и метод демографии. 

История науки. 

 

1. Объект и предмет демографии. Специфика демографического подхода к изучению 

населения. 

2. Методы демографических исследований. 

3. Демография как система наук. Взаимосвязь демографии с другими науками. 

4. История формирования и этапы развития демографии.  

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Основные объяснительные и аксиологические парадигмы современной демографии. 

2. Формирование демографических знаний (XVI — начало XIX века) 

3. Утверждение демографической науки (конец XIX — первая половина XX века) и 

современное развитие (середина XX — до сегодняшнего дня) 

4. Демография в России 

5. Анализ демографических процессов 

6. Система демографических наук 

7. Воспроизводство населения как социальная подсистема и ее социальная функция. 

8. Демографические процессы и структуры. Понятие о видах "движения населения". 

Литература 

1. Антонов А.И., Медков В.М. Социология семьи. М., 1996. Гл. 1. 

2. Борисов В.А. Демография: Учебник для студентов гуманитарных вузов. М., 1999. Гл. 1. 

3. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 1. 

4. Волков А.Г. Демография // Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор 

Г.Г.Меликьян. М., 1994. 

5. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Введение. Разд. I. 

6. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. I. 

7. Народонаселение: прошлое, настоящее, будущее / Под ред. Н.В.Зверевой, В.М.Медкова. М., 

1987. Гл. 1. 

8. Система знаний о народонаселении: Учебное пособие / Под ред. Д.И.Валентея. М., 1991. Разд. 

II, III. 

 

Дополнительная литература 

1. Антонов А.И. Социология рождаемости. М., 1980. Предисловие. 



2. Борисов В.А. Воспроизводство населения как предмет демографической науки // 

Воспроизводство населения и демографическая политика в СССР / Под ред. Л.Л.Рыбаковского. 

М., 1987. 

3. Зверева Н.В. Комплексный подход к изучению народонаселения и перспективы его применения 

// Народонаселение: современное состояние и перспективы развития (Сборник докладов) / Ред. 

коллегия: Н.В. Зверева, А.А.Саградов, М.Б.Денисенко, В.В.Елизаров, В.А.Ионцев. М., 1997. 

4. Медков В.М. Качество населения: сущность, содержание критерии //Народонаселение: 

современное состояние научного знания / Под ред. Д.И.Валентея, А.С.Первушина. М., 1991. 

5. Сови А. Общая теория народонаселения. М., 1977. Т. 1. Предисловие к русскому изданию, 

Введение. 

6. Шелестов Д.К. Демография: история и современность. М., 1983. 

7. Шелестов Д.К. Историческая демография. М., 1987. 

 

Тема 2. Информационная база демографических исследований. 

 

1. Демографическая информация и ее виды. 

2. Переписи населения, их цели и принципы проведения. 

3. Программа переписи. 

4. Категории населения, учитываемые в переписях. 

5. Другие виды источников данных о населении. Их взаимосвязь друг с другом и с переписями 

населения. 

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. А.Кетле  и его роль в формировании современных принципов проведения переписей населения. 

2. История учетов населения в России. 

3. Ревизские сказки и их роль в анализе социально - демографического развития России. 

4. Первая Всеобщая перепись населения России 1897 года. 

5. Социально-демографическое обследование населения 1985 года: программа, основные итоги. 

6. Микроперепись 1994 года: программа, основные итоги. 

7. Социологические исследования как источник данных о населении и демографических 

процессах. 

 

Литература 

1. Бахметова Г.Ш. Переписи и текущий учет населения: Учебное пособие. М., 1988. 

2. Борисов В.А. Демография: Учебник для студентов гуманитарных вузов. М., 1999. Гл. 2. 

3. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 4. 

4. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. XIV- XVIII. 

5. Статистика населения с основами демографии: Учебное пособие. М., 1990. Гл. 2, 3. 

 

Дополнительная литература 

1. Волков А.Г. Из истории переписи населения 1937 года // Вестн. статистики. 1990. 8. 

2. Волков А. Как стало кривым зеркало общества (к 60- летию переписи 1937 года) // Вопр. 

статистики. 1997. 3. 

3. Григорьянц М. Дорога длиною в сто лет (к 100-летию первой всеобщей переписи населения 

России 1897 года) // Вопр. статистики. 1997. 3. 

4. Клупт М.А. Летопись жизни. М., 1988. 

5. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Источники демографической информации, Категории населения, Микроперепись, Обследования 

населения, Переписной лист, Перепись, Текущий учет демографических событий, Приложения 1- 

6. Основные итоги микропереписи населения России в 1994 г.: Стат. справочник. М., 1995. 

7. Справочник по проведению переписей населения и жилого фонда // Методологические 

исследования. Сер. FN 54. Ч. 1- 2. Нью-Йорк. ООН.1991-1992. 

 

Тема 3 . Демографическая оценка динамики численности и состава населения. 

 



1. Абсолютная численность населения, методика ее определения. Уравнение 

демографического баланса. 

2. Средняя (среднегодовая) численность населения. 

3. Изменения численности населения во времени. Темпы роста и прироста численности 

населения: за период и среднегодовые. Период удвоения численности населения. 

4. Состав населения по полу. Его показатели и возрастная динамика. Первичное, вторичное и 

третичное соотношение полов. 

5. Состав населения по возрасту. 

6. Возрастно-половые пирамиды, их построение и анализ. 

 

Темы рефератов и докладов 

 

1. Возраст в демографии. Возраст как универсальная независимая переменная. 

2. Возрастная структура и воспроизводство населения. 

3. Демографическое старение населения: сущность, причины. Измерение старения населения. 

4. Старение населения и экономические, социальные и политические процессы (тема 

уточняется при ее выборе). 

5. Старение населения и цели социальной политики. 

 

Литература 

1. Борисов В.А. Демография: Учебник для студентов гуманитарных вузов. М., 1999. Гл. 3 и 7. 

2. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 5, 1; Гл. 9. 

3. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. III и IV. 

4. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекции 1, 5, 12. 

5. Статистика населения с основами демографии: Учебное пособие. М., 1990. Гл. 4. 

 

Дополнительная литература 

1. Борисов В.А., Синельников А.Б. Брачность и рождаемость в России: демографический анализ. 

М., 1995. Гл. 1. 

2. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Гл. 10, 14-16. 

3. Капица С.П. Теория роста населения Земли. Очерк принципа демографического императива. М., 

1997. 

4. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Возраст, Возрастная группа, Возрастная пирамида, Возрастная структура населения, 

Демографическое старение, Искажение возраста, Классификация возраста, Округление возраста, 

Пол, Половой состав населения, Соотношение полов в населении. 

5. Население мира: Демографический справочник / Под ред. В.А.Борисова. М., 1989. Гл. I, III, IV, 

VII, IX-XII. 

6. Население России: Четвертый ежегодный демографический доклад / Под ред. А.Г.Вишневского. 

М., 1997. Разд. 1-3. 

7. Пирожков С.И. Демографические процессы и возрастная структура населения. М., 1976. 

 

Тема 4. Демографические коэффициенты и вероятности 

 

1. Демографические коэффициенты: сущность, границы применения, классификация. 

Коэффициенты и вероятности. 

2. Основные виды демографических коэффициентов. 

3. Стандартизация демографических коэффициентов, ее основные методы. 

 

Темы рефератов и докладов 

 

1. Концепция условного и реального поколения в демографии. 

2. Коэффициенты и вероятности: сходство и различия. 

 



Литература 

1. Борисов В.А. Демография: Учебник для студентов гуманитарных вузов. М., 1999. Гл. 4. 

2. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 5. 

3.Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. III. С.10- 13; Гл. VI. С.1, 3; Гл. VII. С. 1-3; Гл. XIII. С. 1-5. 

 

Дополнительная литература 

1. Демография поколений: Сборник статей. М., 1974. 

2. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Индексы демографические, Коэффициенты демографические, Стандартизация демографических 

коэффициентов. 

 

Тема 5. Семья, брачность, разводимость 

 

1. Брак и его формы. Брачное состояние. 

2. Брачность и ее показатели. 

3. Возраст вступления в первый брак. 

4. Разводимость и ее показатели. 

5. Демографическая типология семей. 

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Основные черты европейского типа брачности. 

2. Брачность в России: основные тенденции. 

3. Сожительство: формы, тенденции, причины, последствия. 

4. Социологические аспекты брачности. 

5. Брачный рынок как демографическая категория. 

6. Гомогамность и гетерогамность: понятие, методы измерения. 

7. Разводимость в России: тенденции, причины, последствия. 

 

Литература 

1. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 6. 

2. Волков А.Г. Семья v объект демографии. М., 1986. 

3. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. VI. Гл. XIX. - 13. 

4. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекция 5. 

 

Дополнительная литература 

1. Антонов А.И., Медков В.М. Социология семьи. М., 1996. Гл. 3. 

2. Беккер Г. Выбор партнера на брачных рынках // Thesis. 1994. Вып. 6. 

3. Борисов В.А., Синельников А.Б. Брачность и рождаемость в России: демографический анализ. 

М., 1995. Гл. 2, 4. 

4. Брак и семья. Демографический аспект. М., 1976. 

5. Герасимова И.А. Структура семьи. М., 1976. 

6. Калмыкова Н. М. Социальные факторы дифференциации брачного поведения населения 

Москвы // Вестн. Моск. ун-та. Сер. 18. Социология и политология. 1997. С. 2. 

7. Ласлетт П. Семья и домохозяйство: исторический подход // Брачность, рождаемость и семья за 

три века. М., 1979. 

8. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Брак, Брачное состояние, Брачность, Брачный возраст, Брачный выбор, Брачный круг, 

Разводимость, Расторжение брака, Семейное состояние, Семейный состав населения, Семья, 

Таблицы брачности, Таблицы прекращения брака, Таблицы разводимости. 

9. Население мира: Демографический справочник. М., 1989. Гл. III, 10. Население России: 

Четвертый ежегодный демографический доклад / Под ред. А.Г.Вишневского. М., 1997. Разд. 4 и 5. 

11. Павличенко М.В. К проблеме брачного выбора // Вестн. Моск. ун-та. Сер. 18. Социология и 

политология. 1997. 



 

Тема 6. Рождаемость и репродуктивное поведение 

 

1. Показатели рождаемости условного поколения. 

2. Показатели рождаемости реального поколения. 

3. Естественная рождаемость и методы ее измерения. 

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Социологический взгляд на рождаемость. Рождаемость и репродуктивное поведение. 

2. Модель непосредственных (промежуточных) детерминант рождаемости К.Девиса-

Дж.Блейк-Дж.Бонгаартса. 

3. Планирование семьи: демографические аспекты. 

4. Планирование семьи: социально-политические и идеологические аспекты 

5. Научные парадигмы и концепции объяснения снижения рождаемости. 

 

Литература 

1. Антонов А.И., Медков В.М. Социология семьи. М., 1996. Гл. 9. 

2. Борисов В.А. Перспективы рождаемости. М., 1976. Введение. Гл. 1. Гл.4. 

3. Борисов В.А. Демография: Учебник для студентов гуманитарных вузов. М., 1999. Гл. 5. 

4. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл.6. 

5. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Гл. 21. 

6. Коул Э. Снижение рождаемости в Европе со времен французской революции до первой 

мировой войны // Брачность, рождаемость и семья за три века. М., 1979. 

7. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. VII. 

 

Дополнительная литература 

1. Авдеев А.А. Демографические аспекты планирования семьи // Рождаемость: социологические и 

демографические аспекты. М., 1988. 

2. Авдеев А.А., Троицкая И.А. Промежуточные детерминанты рождаемости для СССР // Семья и 

семейная политика (Демография и социология). М., 1991. 

3. Антонов А.И. Социология рождаемости. М., 1980. 

4. Антонов А.И., Медков В.М. Второй ребенок. М., 1987. Гл. 3. 

5. Борисов В.А. Желаемое число детей в российских семьях по данным микропереписи населения 

России 1994 года // Вестн. Моск. ун-та. Сер. 18. Социология и политология. 1997. 

6. Борисов В.А., Синельников А.Б. Брачность и рождаемость в России: демографический анализ. 

М., 1995. Гл. 3. 

7. Борисов В.А., Синельников А.Б., Архангельский В.Н. Аборты и планирование семьи в России: 

правовые и нравственные аспекты // Вопр. статистики. 1997. 

8. Вишневский А.Г. Воспроизводство населения и общество: История, современность, взгляд в 

будущее. М., 1982. 

9. Дарский Л.Е. Формирование семьи. М., 1972. 

10. Дэвис К. Социология демографического поведения // Социология сегодня. Проблемы и 

перспективы / Под ред. Г.В.Осипова. М., 1965. 

11. Мануилова И.А. Планирование семьи и здоровье женщины. М., 1988. 

12. Мануилова И.А. Современные методы контрацепции. М., 1991. 

13. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Коэффициенты рождаемости, Рождаемость, Таблицы рождаемости. 

 

Тема 7. Смертность, продолжительность жизни, самосохранительное поведение 

 

1. Показатели уровня и структуры смертности. 

2. Младенческая смертность: понятие, показатели, социальное значение. 

3. Таблицы смертности: основные принципы и методы построения. 

4. Смертность по причинам. 



 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Современные тенденции смертности (в мире, России и т.д.). 

2. Типовые таблицы смертности. 

3. Эпидемиологический переход. 

4. Самосохранительное поведение как фактор продолжительности жизни. 

 

Литература 

1. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., .1989. Гл. 3, 4. 

2. Демография:. современное состояние и перспективы развития Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Гл. 18. 

3. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп.. М., 1985. 

Гл. V. 

4. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекция 3. 

5. Статистика населения с основами демографии: Учебное пособие. М., 1990. Гл. 7, 8. 

 

Дополнительная литература 

1. Андреев Е.М. Продолжительность жизни и причины смерти в СССР // Демографические 

процессы в СССР. М., 1990. 

2. Баркалов Н.Б. Моделирование демографического перехода. М., 1984. Гл. 3. 

3. Денисов Б.П., Эченике В.Х. Прогноз изменений смертности в России до конца XX века // Вестн. 

Моск. ун-та. Сер. 6. Экономика. 1992. 

4. Дмитриева Е.Д. Типовые таблицы смертности в региональном демографическом анализе // 

Демографические процессы и их закономерности. М., 1986. 

5. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Коэффициент младенческой смертности, Коэффициенты смертности, Младенческая смертность, 

Порядок вымирания, Продолжительность жизни, Ратса формула, Самосохранительное поведение, 

Смертность, Стандартизация демографических коэффициентов, Таблицы смертности, Таблицы 

смертности по причинам смерти, Типовые таблицы смертности. 

6. Население мира: Демографический справочник. М., 1989. Гл. V. 

7. Население России: Четвертый ежегодный демографический доклад / Под ред. А.Г.Вишневского. 

М., 1997. Разд. 7 и 8. 

8. О современном состоянии смертности населения Российской Федерации. Доклад Комиссии по 

вопросам женщин, семьи и демографии при Президенте Российской Федерации. М., 1997. 

9. Фешбах М., Френдли А. Экоцид в СССР. Здоровье и природа в осадном положении. М., 1992. 

 

Тема 8. Миграция населения. 

 

1. Миграция как демографический процесс. 

2. Виды и показатели миграции. 

3. Социальные функции миграции. 

4. Социальная мобильность и миграция. 

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Социологические аспекты миграции. 

2. Миграция в жизненном цикле человека и семьи 

3. Миграционное поведение: факторы и тенденции. 

4. Миграция на постсоветском пространстве. 

5. Международная миграция: тенденции, причины, последствия 

6. Расселение населения.  

7. Урбанизация и ее стадии.  

Литература 

1. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Гл. 9. 



2. Денисенко М.Б., Хорев Б.С. Миграциология. М., 1989. 

3. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. XIII и XVI. 

4. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекции 6 и 7. 

 

Дополнительная литература 

1. Данилова И.А., Денисенко М.Б. Миграция как фактор изменения этнического состава населения 

России в 1989-1995 гг. //  

Население и кризисы. М., 1996. Вып. 2. 

2. Денисенко М.Б. Динамика и территориальные особенности современных миграционных 

процессов в Российской Федерации // Население и кризисы. М., 1996. Вып. 2. 

3. Ионцев В.А. Мировые миграции. М., 1992. 

4. Ионцев В.А. Вынужденная миграция // Население и кризисы. М., 1995. Вып. 1. 

5. Ионцев В.А. Вынужденная миграция в России // Население и кризисы. М., 1996. Вып. 2. 

6. Миграционные процессы в России и СССР. М., 1991. Bып. 1. 

7. Миграционная ситуация в России: социально- политические аспекты / Под ред. 

Ж.А.Зайончковской. М., 1994. 

8. Миграционные процессы после распада СССР / Под ред. Ж.А.Зайончковской. М., 1994. 

9. Моисеенко В.М. Территориальное движение населения. М., 1985. 

10. Мукомель В. Семья и миграция // Городская и сельская семья. М., 1987. 

11. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Валовая миграция, Маятниковая миграция, Международная миграция населения, Межпоселенные 

передвижения населения, Методы изучения миграции, Миграционного процесса теория, 

Миграционный переход, Миграционный поток, Миграция населения, Показатели миграции. 

12. Рыбаковский Л.Л. Миграция населения. Прогнозы, факторы, политика. М., 1987. 

13. Сорокин П.А. Социальная и культурная мобильность // Человек. Цивилизация. Общество. М., 

1992. С. 297-302, 373- 375. 

 

Тема 9. Воспроизводство населения. 

 

1. Воспроизводство населения: понятие и сущность. 

2. Система коэффициентов воспроизводства населения 

3. Режим воспроизводства населения: понятие и показатели. 

 

Темы докладов и рефератов 

1. Исторические типы воспроизводства населения. 

2. Демографический переход: понятие, формы проявления. 

3. Демографический переход в России. 

4. Демографический взрыв: причины и последствия. 

5. Стационарное и стабильное население. 

6. Потенциал роста населения. 

 

Литература 

1. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 5. 

2. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Гл. 20. 

3. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. VIII. 

4. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекция 1. 

 

Дополнительная литература 

1. Вишневский А.Г. Воспроизводство населения и общество: История, современность, взгляд в 

будущее. М., 1982. 

2. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Воспроизводство населения, Брутто-коэффициент воспроизводства населения, Демографический 



переход, Длина поколения Истинный коэффициент, Нетто-коэффициент воспроизводства 

населения, Потенциал прироста населения, Потенциальная демография, Режим воспроизводства 

населения, Стабильное население, Стационарное население. 

3. Население мира: Демографический справочник. М., 1989. Гл. VI. 

4. Население России: Четвертый ежегодный демографический доклад / Под ред. А.Г.Вишневского. 

М., 1997. Pазд.3. 

5. Фильрозе Э. Очерк потенциальной демографии. М., 1975. 

 

Тема 10. Демографическое прогнозирование. 

 

1. Демографические прогнозы: понятие, виды. 

2. Основные методы демографического прогнозирования. 

3. Когортно-компонентный метод демографического прогнозирования. 

4. Метод передвижки возрастов: основные особенности. 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Демографические прогнозы для России. Деятельность ООН в области прогнозирования 

мирового населения. 

2. Римский клуб и пределы роста: обзор деятельности. 

3. Прогнозы-предупреждения и их роль в решении актуальных проблем современности. 

4. Прогнозирование рождаемости. 

5. Прогнозирование смертности. 

 

Литература 

1. Бахметова Г.Ш. Методы демографического прогнозирования. М., 1982. 

2. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии: Учебное пособие. М., 1989. Гл. 8. 

3. Демография: современное состояние и перспективы развития: Учебное пособие / Под ред. 

Д.И.Валентея. М., 1997. Заключение. 

4. Курс демографии: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Боярского. 3 изд., перераб. и доп. М., 1985. 

Гл. X. 

5. Современная демография: Учебное пособие / Под ред. А.Я.Кваши, В.А.Ионцева. М., 1995. 

Лекция 8. 

6. Система знаний о народонаселении: Учебное пособие. М., 1991. Гл. 9. 

7. Статистика населения с основами демографии: Учебное пособие. М., 1990. Гл. 12. 

 

Дополнительная литература 

1. Араб-Оглы Э.А. Демографические и экологические прогнозы. М., 1978. 

2. Араб-Оглы Э.А. Обозримое будущее. М., 1986. 

3. Бахметова Г.Ш. Современные методы демографического прогнозирования // Народонаселение: 

современное состояние научного знания / Под ред. Д.И.Валентея, А.С.Первушина. М., 1991. 

4. Бестужев-Лада И.В. Нормативное социальное прогнозирование: возможные пути реализации 

целей общества. М., 1987. Гл. 9, 10. 

5. Гражданников Е.Л. Прогностические модели социально- демографических процессов. 

Новосибирск, 1974. 

6. Капица С.П. Теория роста населения Земли. Очерк принципа демографического императива. М., 

1997. 

7. Методология демографического прогноза. М., 1988. Разд. 1 и 3. 

8. Народонаселение: Энциклопедический словарь / Гл. редактор Г.Г.Меликьян. М., 1994. Статьи: 

Прогноз демографический, Прогноз социально-экономический. 

9. Население России: Четвертый ежегодный демографический доклад / Под ред. А.Г.Вишневского. 

М., 1997. Разд. 1; 3; 6; 8. 

10. Пестель Э. За пределами роста. 16 доклад Римского клуба. М., 1988. 

11. Печчеи А. Человеческие качества. М., 1985. 

12. Пределы роста. Первый доклад Римского клуба. М., 1992. 

13. Рабочая книга по прогнозированию / Под ред. И.В.Бестужева-Лады. М., 1982. 

 

Тема 11. Демографическая политика.  



 

1. Демографическая политика: понятие, сущность, цели. 

2. Соотношение социально-экономической, семейной и демографической политики. 

3. Основные проблемы и цели демографической политики в России. 

4. Методы демографической политики. 

 

Темы докладов и рефератов 

 

1. Региональные особенности демографической политики в России. 

2. Демографическая политика в развитых странах (на примере отдельных стран или 

регионов). 

3. Мониторинг семейно-демографической политики в странах Европейского Союза. 

4. Демографическая политика в развивающихся странах (на примере отдельных стран или 

регионов). 

 

Литература 

1. Антонов А.И., Медков В.М. Социология семьи. М., 1996. Гл. 10. 

2. Борисов В.А. Перспективы рождаемости. М., 1976. Заключение. 

3. Борисов В.А., Синельников А.Б. Брачность и рождаемость в России: демографический анализ. 
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III. ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. 

 

1.Объектом демографии является  

А) законы воспроизводства населения.  

Б) совокупность людей, проживающих одновременно на какой-либо территории. 

В) естественное возобновление населения: 

Г) взаимосвязь воспроизводства населения и изменения в социальной структуре 

 

2.Термин «демография» ввел в научный оборот  

 А. Ахилл Гийяр             Б. Дж.Граунт 

 C. А.Г.Вишневский                  D. Т.Мальтус 

 



3. Научно организованная операция, проводимая с целью сбора данных о численности и составе 

населения – 

 А. текущий учет демографических событий;  

Б. специальные выборочные обследования; 

C. списки и регистры населения 

D. перепись населения 

 

4. Люди, которые фактически находятся на критический момент переписи на территории данного 

населенного пункта, при этом не имеет значения, имеет ли право человек находиться на данной 

территории или нет – это 

 А. временно прибывшие      Б. постоянное население  

C.  наличное население    D. временно отсутствующие 

 

5. Первая перепись населения, организованная на научной основе была проведена  

 А. в Бельгии в 1846г.        Б. В США в 1850 г. 

 C. в России в 1917 г.        D. во Франции в 1862 г. 

 

6. Люди, которые на критический момент переписи числятся проживающими в данном месте по 

документам –  

А. постоянное население Б. юридическое население  

C.  наличное население    D. временно прибывшие 

 

7. Распределение людей, образующих население, по группам в соответствии со значениями того 

или иного признака – это 

 А. структура населения             Б. тип населения 

 C. численность населения     D. группы населения 

 

8. Совокупность людей, у которых в один и тот же период времени произошло демографическое 

событие (вступление в брак, развод и т.п.) – это 

 А. поколение     Б. когорта     C. Контингент   D. целевая группа 

 

9. Отношение числа живорожденных детей к средней численности населения – это 

 А. коэффициент общего прироста  

Б. коэффициент естественного прироста  

C. коэффициенты миграционного прироста  

 D. общий коэффициент рождаемости 

 

10. Процесс постоянного возобновления поколений людей –  

А. плодовитость     Б. Воспроизводство  C.репродуктивное поведение  D. прирост населения 

 

11. Какие факторы оказывают влияние на воспроизводство населения? 

А. Социально-экономические факторы: уровень благосостояния населения, образовательный и 

культурный уровень, общественное положение женщины, религия, традиции и т.п. 

Б. Природно-биологические факторы: разная степень адаптации женских и мужских организмов к 

природной среде, влияние климатических условий на время наступления половой зрелости, 

влияние болезней, связанных с природными элементами (сонная болезнь, малярия и т.п.). 

C. Демографические факторы. Половая и возрастная структура, брачность, разводимость. Также 

значительно влияние урбанизации на снижение рождаемости. 

 D. Все вышеперечисленные факторы.  

 

12. Если в ходе смены поколений численность населения не увеличивается, а показатели 

рождаемости и смертности невысокие, то речь идет о     А. суженном воспроизводстве 

 Б. простом воспроизводстве 

 C. расширенном воспроизводстве 

 

13. Перемещение людей через границы тех или иных территорий с переменой места жительства 

навсегда или на более или менее длительное время – это 



 А. миграция населения 

 Б. естественное движение населения 

 C. естественная убыль населения 

 D. снижение численности населения  

 

14. Вывоз рабов-негров из Африки в Америку – это 

А. Вынужденная миграция  

Б. Насильственная миграция  

C. Возвратная миграция 

D. Маятниковая миграция  

15. Демографическая политика – это  

А. часть политической системы общества, одновременно инструменты политико-демографической 

деятельности и субъекты демографической политики государства; 

Б. форма проявления демографических интересов различных демографических групп; 

C. система мер, направленных на получение определенных демографических результатов и 

достижение определенных демографических целей. 

D. отражение в общественном сознании (в виде психологии и идеологии) политико-

демографических отношений; 

 

16. К демографическим показателям не относится: 

  А.  численность населения; 

  Б.  состав населения; 

  C.  заболеваемость населения; 

  D.  механическое движение; 

 

17. Урбанизация – это: 

  А. численность населения между двумя 

      переписями; 

  Б. показатель неонатальной смерти; 

  C. гипотетическое число лет, которое  

      предстоит прожить   данному   поколению; 

  D. миграционный прирост; 

  E. процесс повышения роли городов в  

развитии общества 

 

18. Основные показатели естественного движения населения: 

  А. рождаемость, смертность; 

  Б. эмиграция, иммиграция;  

  C. миграция, коэффициент плодовитости; 

  D.  материнская смертность, инвалидность; 

  E. рождаемость, младенческая смертность. 

 

19. Тип возрастной структуры населения, характерный для России: 

  А. прогрессивный; 

  Б. регрессивный; 

  C. стационарный; 

  D. стабильный; 

 

20. Фертильность – это: 

  А. способность организма к  

      воспроизводству      потомства; 

  Б. средняя продолжительность предстоящей 

      жизни; 

  C.  отрицательный естественный прирост; 

  D.  живорождение. 

 

21. В понятие «неонатальная смертность» входит: 



 А. мертворожденность и смертность детей в родах; 

 Б. мертворожденность и смертность детей на 1-й неделе   жизни; 

 C.  смертность детей на 1-й неделе жизни; 

 D.  смертность детей в первые 4 недели жизни; 

 E.  смертность детей с 29 дня жизни до 1года. 

 

22. Самыми высокими в мировой истории темпы прироста населения около (около 20%) были: 

A. в 60-х - 80-х годах ХХ в   

B. в начале 40-х годов ХХ в 

C. в начале ХХ века  

D. в конце ХХ века 

 

23. Укажите абсолютный прирост населения Земли в конце ХХ века: 

A. 20-30 млн. чел.       

B. 60-70 млн. чел. 

C. 90-110 млн. чел.  

D. 120-130 млн. чел. 

 

24. Главной причиной роста численности населения является: 

A. высокая рождаемость  

B. низкая смертность 

C. превышение рождаемости над смертностью 

 

25. Главной причиной быстрого увеличения численности населения в последние десятилетия 

является: 

A. резкое увеличение рождаемости 

B. снижение смертности 

 

26. Что такое демографический взрыв: 

 пугающее перенаселение Земли 

A. резкое снижение смертности 

B. резкое увеличение рождаемости при высокой смертности 

C. резкое увеличение прироста населения 

 

27. Впервые термин "демографический взрыв" появился: 

A. в конце XIX в 

B. после первой мировой войны 

C. после второй мировой войны 

D. в конце XX в 

 

28. Демографический взрыв свойственен: 

A. всем странам мира 

B. в основном развитым странам 

C. в основном развивающимся странам 

 

29. Чем обусловлен уровень рождаемости: 

A. биологическими законами 

B. социальными законами 

C. экономическими законами 

D. экономическими и социальными законами 

E. ни одно из перечисленных выше 

 

30. На опасность быстрого роста числа жителей земного шара обращал внимание: 

A. Михаил Ломоносов 

B. Карл Маркс 

C. Томас Мальтус 

D. Владимир Ленин 



 

31. Наиболее высокими темпами роста числа жителей в последние десятилетия выделялась: 

A. Канада      

B. Япония 

C. Нигерия 

D. Украина 

 

32. В большинстве высокоразвитых стран мира естественное движение характеризуется: 

A. естественным приростом 

B. естественной убылью 

 

33. Для каких стран характерен первый тип воспроизводства населения, т.е. средние или низкие 

показатели рождаемости, резкое уменьшение смертности и замедление темпов роста населения: 

A. для стран Восточной Европы 

B. для стран Азии  

C. для стран Латинской Америки 

D. для стран Африки 

E. ни одно из перечисленных выше 

 

34. Первый тип воспроизводства населения характерен для стран: 

A. Германии 

B. Германии и Испании 

C. Германии, Испании и России 

 

35. Для каких стран характерен второй тип воспроизводства населения, т.е. высокая рождаемость, 

уменьшение смертности и высокие темпы роста населения: 

A. для стран Восточной Европы 

B. для стран Азии и Латинской Америки 

C. для России 

D. для КНР 

E. ни одно из перечисленных выше 

 

36. Второй тип воспроизводства характерен для стран: 

A. Индии 

B. Индии и Индонезии 

C. Индии, Индонезии и Аргентины 

 

37. Высокий естественный прирост населения характерен для начальной стадии демографического 

перехода (найдите ошибочное утверждение): 

A. отмечается в развивающихся странах 

B. характерен для ранних этапов развития общества (эпохи присваивающего хозяйства) 

C. достигается за счет опережающего снижения смертности по сравнению с рождаемостью 

D. характерен для большинства мусульманских стран 

E. связан с улучшением здравоохранения, вакцинацией 

 

38. Соотношение между трудоспособной частью населения и не работающими, называется: 

A. демографической нагрузкой  

B. экономически активным различием 

C. трудовым различием 

 

39. Часть населения, которая по возрасту и состоянию здоровья способна к трудовой 

деятельности, называется: 

A. трудоспособным населением 

B. экономически активным населением 

 

40. Возрастная структура населения с высокой долей пожилых людей и низкой долей детей 

свойственна странам: 



A. развитым 

B. развивающимся 

 

41. Мужское население преобладает в странах: 

A. России и Иране 

B. Китае и Саудовской Аравии 

C. Германии и Франции 

D. ни в одной из перечисленных выше 

 

42. Регион мира с преобладанием мужчин над женщинами: 

A. Восточная Европа 

B. Юго-Западная Азия 

C. Северная Америка 

D. Австралия и Океания 

 

43. В каком федеративном государстве население состоит из представителей трех рас, а 

государственный язык относится к индоевропейской семье: 

A. Югославия 

B. Канада 

C. Алжир 

D. США 

  

44. Найдите ошибку в перечне многонациональных государств: 

A. Индия 

B. Индонезия 

C. Япония 

D. Россия 

 

45. На долю монголоидов в структуре населения мира приходится (в%): 

 А. 40            Б.  20                 В. 10             Г.  60 

 

46. Какая из перечисленных ниже стран имеет самую высокую плотность населения: 

 А.Бангладеш    Б. Непал    В. Китай    Г. Индия    Д. ФРГ 

 

47. Крупнейшая по численности населения страна Африки: 

 А.  Египет     Б.  Эфиопия       В.  ЮАР       Г.  Нигерия 

 Д.  Конго 

 

48. Укажите среди регионов мира с наибольшей численностью населения: 

A. Южная Америка 

B. Северная Америка 

C. Латинская Америка 

D. Океания 

E. Австралия  

 

49. Численность населения России ближе всего к численности населения (найдите правильный 

ответ): 

A. США 

B. Канады 

C. Бразилии 

D. Мексики 

 

50. Какая страна одновременно входит в число семи самых крупных по территории и десяти 

самых крупных по численности населения? 

A. Канада 

B. Мексика 

C. Австралия 



D. США 

E. Пакистан 

51. Главной причиной высокой плотности населения в странах южной и юго-восточной Азии 

являются: 

A. исключительно благоприятные природные условия; 

B. занятие трудоемким сельским хозяйством; 

C. высокий уровень развития промышленности. 

 

52. Иммиграция - это… 

A. Принудительное выселение граждан из одной страны в другую 

B. Въезд людей в страну на постоянное местожительство 

C. Перемещение людей из одной страны в другую в поисках работы 

D. Выезд людей из своей страны на постоянное местожительство 

 

53. Укажите более точный ответ. Внутренние миграции - это...  

A. переселение из села в город 

B. переезд на осваемые земли 

C. переселение из села в город и переезд на осваемые земли 

D. переселение из района в район 

E. точного ответа нет 

 

54. Какой город возник и быстро рос благодаря внешним миграциям? 

A. Дублин 

B. Веллингтон 

C. Джакарта 

D. Стамбул 

E. Хабаровск 

F. Дамаск 

 

55. Какая страна в последние десятилетия притягивает большое количество трудовых мигрантов? 

A. Турция 

B. Ирак 

C. Парагвай 

D. Португалия 

E. Кувейт 

 

56. Что такое агломерация: 

A. неупорядоченное скопление городов 

B. скопление мелких городов вокруг большого города 

C. скопление поселков вокруг мелкого города 

D. скопление мелких городов вокруг одного или нескольких больших городов, т.е. имеющих 

одно или несколько "ядер" 

 

57. Мегалополис - это... 

A. гигантское скопление агломераций и городов четко разграниченных между собой 

B. гигантское скопление агломераций и городов слившихся между собой 

C. гигантское скопление мелких городов 

 

58. Урбанизация - это... 

A. рост городов 

B. рост городского населения 

C. рост городов и городского населения 

D. рост городов, городского населения и усиление их роли 

 

59. Рост доли горожан во второй половине XX века был максимален в: 

A. Австралии 

B. Африке 



C. Европе 

D. Латинской Америке 

E. Северной Америке 

 

60. Основным показателем уровня урбанизации является: 

A. количество крупных городов 

B. соотношение городского и сельского населения 

C. наличие городских агломераций 

 

61. Первое место в мире по абсолютной численности горожан занимает: 

A. Россия 

B. Китай 

C. США 

D. Индонезия 

 

62. Соотношение между трудоспособной частью населения и не работающими, называется: 

A. демографической нагрузкой  

B. экономически активным различием 

C. трудовым различием 

 

63. Часть населения, которая по возрасту и состоянию здоровья способна к трудовой 

деятельности, называется: 

A. трудоспособным населением 

B. экономически активным населением 

 

64. Найдите неправильное утверждение: 

A. Баланс трудовых ресурсов дает возможность определить потребность и избыток в 

работниках 

B. Баланс трудовых ресурсов состоит из трех частей 

C. Баланс трудовых ресурсов отражает численность трудовых ресурсов и их качественный 

состав 

D. Баланс трудовых ресурсов характеризует воспроизводство рабочей силы 

 

65. Доля экономически активного населения в развитых странах достигает: 

 А. 30%    Б. 50%      С. 60%    D. 70%       E. 90% 

 

 

 

 

 

IV. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ (СРС) 

IV.1. Примерный перечень вопросов для самостоятельного изучения. 

1. А. Кетле и его роль в формировании современных принципов проведения переписей 

населения. Аксиологические проблемы современной демографической ситуации.  

2. Соотношение биологического и социального в демографических процессах. 

3. Перепись населения. Основные принципы организации переписи. 

4. Основные источники информации о населении (Перепись, текущий статистический учет 

(ЗАГС), текущие регистры (списки, картотеки, выборочное и систематическое обследование)). 

5. Выборочные и специальные обследования. 

6. Правовая основа переписи. Категории населения, учитываемого при переписях населения 

(ПН = НН + ВО - ВП) 

7. Половозрастная структура населения; возрастная аккумуляция, половозрастные пирамиды. 

8. Семейная структура населения. Факторы изменения среднего размера и структуры семьи. 

Понятие «домохозяйство». 

9. Общие коэффициенты естественного движения. Относительные и абсолютные показатели. 

10. Специальные коэффициенты рождаемости. Суммарный коэффициент рождаемости. 

11. Рождаемость и плодовитость. 



12. Репродуктивное поведение. 

13. Теория демографического перехода. Режим воспроизводства населения. 

14. Возрастные коэффициенты смертности. 

15. Общие коэффициенты естественного прироста. Показатели воспроизводства населения. 

16. Роль демографических прогнозов в экономическом и социальном планировании. 

17. Возрастная структура и воспроизводство населения.  

18. Демографическая политика в развитых странах (на примере отдельных стран или 

регионов).  

19. Демографические аспекты этнических конфликтов.  

20. Демографические последствия эмиграции.  

21. Демография и бизнес - общие проблемы.  

22. Депопуляция: понятие, сущность, последствия.  

23. Дж. Граунт: его жизнь и роль в становлении демографии.  

24. Европейский тип брачности в прошлом и настоящем.  

25. Естественная рождаемость: понятие и методы измерения  

26. Знаменитые люди: семейно-демографическое измерение.  

27. Золотой миллиард – социологический взгляд.  

28. Метод наблюдения и его роль в демографическом анализе.  

29. Миграция и рождаемость.  

30. Миграция и смертность.  

31. Мир XXI века глазами демографа.  

32. Научные парадигмы и концепции объяснения снижения рождаемости.  

33. Основные концепции брачного выбора (на примере отдельных теорий).  

34. Основные проблемы демографической политики в России.  

35. Основные теоретические концепции в демографии  

36. Политические реформы в России и демография.  

37. Прогнозирование рождаемости и смертности.  

38. Разводимость в России: тенденции, причины, последствия.  

39. Семейно-демографический портрет преступника.  

40. Социологический взгляд на рождаемость. Рождаемость и репродуктивное поведение.  

 

IV.2. Методические указания по подготовке рефератов 

Под реферированием понимается анализ литературы по проблеме, то есть изложение и анализ 

имеющих место в демографии положений с указанием на первоисточник.  

 

Источником для написания реферата может быть любое опубликованное произведение, включая 

работы в Интернете (с указанием точного адреса веб-страницы). Реферат выполняется студентами 

на основе тщательного изучения, как рекомендованной литературы, так и источников, выбранных 

самостоятельно. Его объем составляет 15-20 страниц формата машинописного листа. На 

титульном листе указываются: тема реферата, фамилия и инициалы автора, факультет и номер 

учебной группы. На первой странице указываются тема работы и план работы. План должен 

состоять из 2-3 вопросов. Написание работы необходимо начинать с «Введения», в котором в 

лаконичной форме обосновывается актуальность темы, формулируются задачи, поставленные 

автором, и дается краткий анализ использованной литературы. Его объем может составлять 3-5 

страниц. 

 

Вопросы плана выносятся в текст работы, последовательно раскрываются и завершаются 

выводами. В конце реферата составляется заключение по всей работе. Оно в целом отражает 

степень разрешения поставленной в реферате проблемы. В конце помещается список 

использованной литературы в алфавитном порядке.  

Все цитаты и любые не общеизвестные сведения (мнения специалистов, цифры, факты, и пр.), 

почерпнутые из этих источников, должны иметь свои ссылки или сноски. Переписанные без 

ссылок и сносок монографии, учебники, рефераты, статьи из журналов оцениваются  

неудовлетворительно.  

 

Рекомендуемый объем реферата – от 15 до 25 машинописных страниц, не считая титульного листа 

и страницы с указанием использованной литературы.  



 

  

 

 

V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

VI.1. Рекомендуемая литература 

а) Основная литература: 

1. Медков В.М. Демография. Учебное пособие. Ростов-на-Дону. «Феникс». 2002.- 445 с. 

2. Борисов В.А. Демография. Учебник для вузов, 2-е изд., исправленное. Москва, NOTA BENE. 

2003.- 269 с. 

3. Валентей Д.И., Кваша А.Ф. Основы демографии. Учебник. М., 1990. 

4. Глушкова В.Г. Демография. Учебное пособие. М: КНОРУС, 2004. -305с. 

5. Бутов В.И. Демография. Учебное пособие. М.: ИКЦ «Март», 2003. -592 с. 

6. Антонов А.И. Социология семьи. М.: ИНФРА-М. (Классический университетский учебник). 

2005.  

7. Демография: Под общ. ред. Н. А. Волгина; - М. :РАГС,2003. 

8. Современная демография:Учеб.пособие/А.Я. Кваша и др.; Под ред. А.Я. Кваши, В. А. Ионцева.-

М.:Изд-во.Моск. ун-та,1995. 

 

б) Дополнительная литература: 

1. Кваша, А. Я. Что такое демография?.-М.:Мысль,1985.-127 с. 

2. Шелестов, Д. К. Демография: история и современность.-М.: Финансы и статистика,1983. 

3. Боярский А.Я. и др. Практикум по демографии. М.:"Мысль", 1985. - 143 с. 

4.Рунова, Т. Г. Учеб.  пособие/Т. Г. Рунова; Моск. гос. индустр. ун-т, Ин-т дистанц. образования.-

2-е изд.стер.-М.:МГИУ,2005.  

5. Демография. Учеб пособие. Под ред. Н. А. Волгина, Л. Л. Рыбаковского.- М.:Логос,2005. 

6. Саградов, А. А.Экономическая демография: Учеб.пособие для вузов.-М.:Инфра-М,2005. 

7. Демография и статистика населения: Учебник для вузов. Под ред. И.И.Елисеевой. -М.:Финансы 

и статистика,2006. 

 

 

VI.2.  Интернет-поддержка курса 

 

Демографический интернет-журнал «Демокоп Weekly», Институт демографии ГУ-ВШЭ : 

http://www.demoscope.ru 

Минздравсоцразвития: http://www.minzdravsoc.ru 

Федеральная служба государственной статистики: http://www.gks.ru 

Всемирная организация здравоохранения: http://www.who.org 

Отдел народонаселения ООН: http://www.unpopulation.org 

Совет по народонаселению Population Council: http://www.popcouncil.org 

Международная организация по научному изучению проблем народонаселения IUSSP: 

http://www.iussp.org 

База данных по смертности: http://www.mortality.org 

Всемирный банк: http://www.worldbank.org 

Евростат: http://www.eurostat.org 

Организация по экономическому сотрудничеству и развитию OECD: http://www.oecd.org 

Бюро цензов США: http://www.census. gov 

 

 

VII.  ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ: 

 

1. Демография как наука. 

2. История становления демографии. 

3. Взаимосвязь демографии с другими науками. 

4. Методы изучения населения. Виды источников демографической информации. 

5. История переписей населения. 

6. Перепись населения. Основные принципы и методы проведения переписи населения. 



7. Программа переписи населения. 

8. Другие источники демографической информации. 

9. Численность и структура населения. 

10. Структура населения по полу. Структура населения по возрасту. 

11. Демографическое старение населения. Возрастные группировки. 

12. Половозрастные пирамиды. 

13. Структура населения по брачному и семейному состоянию. 

14. Этнический и конфессиональный состав населения. 

15. Экономический и образовательный состав населения. 

16. Социальный состав населения. Расселенческая структура населения. 

17. Демографические коэффициенты. Коэффициенты скорости и коэффициенты 

интенсивности демографических процессов. 

18. Демографические коэффициенты. Специальные (частные) коэффициенты и структурные 

коэффициенты. 

19. Рождаемость и показатели рождаемости. 

20. Факторы, влияющие на рождаемость. Методы изучения рождаемости. 

21. Репродуктивное поведение населения. 

22. Рождаемость в мире и в России. 

23. Смертность и измерение смертности. 

24. Таблицы смертности. Причины высокой смертности в России. 

25. Факторы и типы смертности. 

26. Воспроизводство населения. Факторы, влияющие на воспроизводство населения. 

27. Типы воспроизводства населения. Российская модель воспроизводства населения. 

28. Концепция демографического перехода. 

29. Брак и его виды. Брачность и брачный возраст. 

30. Разводимость и факторы разводимости. 

31. Миграция населения и ее последствия. Виды миграции. 

32. Крупные миграционные волны. Миграция в России.  

33. Расселение населения. Урбанизация. Понятие агломерации. 

34. Город и его функции. Городское население России. 

35. Демографическая политика и ее структура. 

36. Демографическая политика в мире и в России. 

 

 

 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ СТУДЕНТОВ НА ЭКЗАМЕНЕ  ПО  «ДЕМОГРАФИИ». 

 

«5» (отлично) ставится, когда студент отвечает на все вопросы экзаменационного билета, показав 

при этом умение свободно владеть основными категориями демографии; хорошо ориентироваться 

в направлениях и школах, использовать основные методологические принципы анализа 

демографическских проблем, самостоятельно излагать и анализировать системы изучаемых в 

курсе демографии ученых. 

«4» (хорошо) выставляется при наличии у студента твердых  знаний по дисциплине; когда он 

знает обязательную и дополнительную литературу по вопросам экзамена. Грамотно, логично 

излагает материал, умеет применять полученные знания для анализа конкретных  ситуаций. Но не 

достаточно полно освещает ряд позиций вопросов экзамена; вывод делает с помощью 

преподавателя, посредством наводящих вопросов. Полученные знания недостаточно уверенно 

применяет в проблемных ситуациях. 

«3» (удовлетворительно) ставится, когда студент в основном знает общие вопросы тем курса, не 

конкретизируя детали; неточно формулирует сущность категорий демографии. В ответе нарушена 

логика, отсутствует полнота, не конкретизированы выводы. Студент затрудняется применять 

полученные знания в проблемных ситуациях. 

«2» (неудовлетворительно) студент получает в том случае, если отказался отвечать или качество 

его ответа составило менее 50 % знаний и практических умений по содержанию тем курса. 
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